
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

                
令和７年１１月２８日発行

 

１１月１０日(月)から１４日（金）の５日間は給食週間でした。生産者さん

を招待して一緒に給食を食べたり、給食を作っている様子を放送したり、給

食に関わるクイズをだしたりしました。特に揚げパンやプリンづくりの映像

は、大変興味をもったようでした。普段当たり前のように食べている給食で

すが、作ってくださる皆さんの苦労も感じとることができたようでした。東小

の給食は本当においしいと思います。これからも、生産者の方を含め、作っ

てくださる方に感謝の気持ちを忘れずにいただきたいですね。 

１１月１７日(月)から２８日（金）は読書旬間でした。朝の活動の時間を読書

にしたり、担任の読み聞かせをしたり、おはなしはらっぱ「たんぽぽ」さんによる

読み聞かせを聴いたり、図書委員会による〇✕クイズを行ったりしました。また、本

にまつわるメーニューを給食でだしていただいたり、みん星カードという 3冊貸

し出し券をもらえる企画があったりしました。特にたんぽぽさんによるブラックシ

アターなどの読み聞かせは、毎年楽しみにしているようでした。たくさんの企画を

体験することを通して、益々読書が好きになっていってほしいと思います。 

１１月１３日(木)に、４年生以上を対象とした

人権講演会がありました。バンクーバーパラリン

ピックでアイスレジホッケーで銀メダルを獲得し

た馬島さんという方が講師でした。自身の生い

立ちや体験をもとに、楽しく分かりやすく話してく

ださいました。話の中で「他喜力（他の人を喜ば

せる力）」を育てましょうとおっしゃっていました。

他人の幸せは自分の幸せに結びつくともおっし

ゃっていました。他人のためにできることを見付

けて実践していってほしいと思いました。 

アイスレジホッケーの動画

を見せてもらいました。 

パラリンピックで獲得した銀

メダルを見せてもらいました。 

たんぽぽさんによる読み聞かせ 

生産者の方と楽しく食べました。 

１１月２１日(金)にマラソン大会が開かれました。あたたかな日差しが照りつけ、最高のコンディションでした。
それぞれの学年で授業や休み時間を利用して練習してきました。また、マラソンカードを使用し、自分の目標を
決めて努力を続けてきました。当日は、1 人 1 人の力を存分に発揮して一生懸命走れていたように思います。
残念ながら、1 年生と 4 年生は、学級閉鎖の関係で延期となってしまいましたが、本番まで練習に励んで欲し
いと思います。お忙しい中、応援等有難うございました。 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

１１月４日（火）と５日（水）の２日間修学旅行がありました。なんとか天候ももち、ほぼ予定通り日程をこなすこと

ができました。仲間と共に、日本の中心地である東京の政治・経済・文化について存分に触れることができたと思

います。修学旅行の目標は、「笑顔×メリハリ×礼儀（マナー）＝最高の思い出」でした。静かに話を聴いたり、公共

の場で静かに移動したりマナーを守りながら、よく学びよく楽しんで最高の思い出ができた修学旅行となりました。 

１１月中に、４つのクラスの授業公開を行いました。職員同士でお互いの授業を見合い、自身の授業に活
かしていくことがねらいです。どのクラスでも、本校で大事にしている学び合いを取り入れた授業展開でした。 
１・２年生はペア学習、３～6年はおよそ 4人のグループ学習を大事にしています。職員間で研修を積み上げ
ながら質の高い授業づくりを目指していきたいと思います。 

 

 

１１月１３日(木)にロータリー

の花壇にチューリップの球根を

植えました。午前中にクリーンボ

ランティアの方が草を取ったり、

肥料を入れて畝を作ったりしてく

ださいました。その後、園芸委員

会の児童が球根を植えました。

来年の春に綺麗な花を咲かせて

くれるとうれしいですね。 

 

園芸委員会の児童が 
チューリップの球根を植えた。 

国会議事堂で井出ようせいさん
に案内してもらいました。 

キッザニアで、様々な職種を
体験できました。 

東京ドームシティで、仲間と共に
たくさんの乗り物に乗りました。 

楽しみにしていた夕食。カニ
が人気でした。 

11/14 １の３算数 
「３つのかずのけいさん」 

 

１１／１７ ５の３算数 
「遊園地へゴー」（文章問題） 

11/10 ３の２国語 
「すがたをかえる大豆」

11/4 ３の１算数 
「１けたをかけるかけ算の筆算」 

東京タワーで都内の景色を 
見て楽しみました。 

スモールワールズで、小さなジオ
ラマの世界に浸りました。 

ヘルメットの着用について 
 
小諸市では、安全のためヘルメット
を着用して登下校することになって
います。学校でも指導していきます
が、ヘルメットを必ずかぶって 
登下校するよう、各ご家庭でも声掛
けをお願いします。尚、12 月上旬に
ヘルメットを持ってきているかどう
か、壊れていないかどうか各クラス
で点検する予定です。宜しくお願い
します。 


